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Celula este unitatea de baza structurald si functionala a oricarui organism si
este cel mai mic nivel de organizare biologica, la nivelul caruia se pot identifica
structura si functie proprii, precum si o legatura directa intre acestea.

Celula umana se compune din:

e Membrana celulara;
e Citoplasma;

e Nucleu.

1 Membrana celulara

Este o structura formata din trei foite: cea interna si cea externa sunt prote-
ice, iar cea mediana este fosfolipidica. Are rol in transportul influxului nervos,
printr-o succesiune de fenomene electrofiziologice (depolarizari/repolarizéri).

Potentialul electric de repaus este V. = 90mV.

2 Citoplasma

Este principala componenta a celulei dupa masa si volum, fiind formata din
particule de substante anorganice si organice dispersate in apa intracelulara si
mai multe organite citoplasmatice comune si specifice. Apa reprezinta, in total
—sub form4 intracelular si intercelulard/extracelulara, 60% din masa unui om.
Substantele organice sunt: proteine si nucleoproteine, alaturi de incluziuni glu-
cidice (glicogen — in tesutul muscular, in hepatocite) si lipidice (trigliceride).

In cele ce urmeaza vom studia principalele organite celulare din citoplasma
celulelor umane.

2.1 Reticulul endoplasmatic

Reticulul endoplasmatic neted (REN) este un sistem canalicular care leagd
plasmalema (totalitatea prelungirilor citoplasmatice) de exteriorul (foita ex-
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terna) a membranei celulare. Reticulul endoplasmatic rugos (RER) este o vari-
etate a reticulului endoplasmatic, care cuprinde in structura sa ribozomi, dand
aspectul unor rugozitati. Fiziologic, reticulul endoplasmatic are rol de trans-
port intracelular, cel neted intervine in metabolismul lipidic, iar cel rugos este
specializat pentru sinteza proteica (deoarece cuprinde ribozomi in structura sa).

2.2 Ribozomii (corpusculii lui Palade)

Sunt mici organite, aparute in celula procariota, care au forma granulard
si un diametru de 150 — 250A. Au rol in sinteza proteica, putand fi liberi sau
asociati reticulului endoplasmatic, forméand reticulul endoplasmatic rugos.

2.3 Mitocondriile

Sunt acoperite de o dublda membrana, cu spatiu intre foite. Foita interna
formeaza plici, numite creste mitocondriale. In interiorul mitocondriei, iIn ma-
tricea mitocondriala, are loc producerea de energie pentru celula, un proces de
fosforilare (adaugarea gruparii P, — O3 la 0 moleculd) oxidativa.

2.4 Aparatul Golgi (dictiozomii)

Este un sistem vezicular, situat in apropierea nucleului, in partea cea mai
activa a citoplasmei. Are rol in excretia celulara.
2.5 Lizozomii

Sunt vezicule cu enzime si au rol in digestia celulara, in special in celulele
fagocitare (ex. leucocitele, macrofagele).

2.6 Centrozomul (centrul celular)

Este organitul cu rol in diviziunea celulard a nucleului, formand fusul de
diviziune la mitoza si meioza IT). Are doi centrioli perpendiculari si o centrosfera,
zona de citoplasmé vascoasa.

2.7 Microtubulii

Sunt formatiuni intracitoplasmatice, cu rol in miscarea organitelor si incluz-
iunilor si in formarea fusului de diviziune.

2.8 Miofibrilele

Sunt organite celulare specifice celulei musculare. Sunt elementele contractile
ale sarcomerilor, formate din actind si miozina.



& encicLerul

2.9 Neurofibrilele

Sunt o retea intinsd de la corpul celular/somatic al neuronului, prin axon,
ramificatiile sale si reteaua de dendrite.

2.10 Corpusculii Nissl (corpii tigroizi)

Sunt echivalentul reticulului endoplasmatic rugos in neuron (celula nervoasa),
fiind prezenti doar in acest tip de celule.

3 Nucleul

Este principalul component al celulei, din punct de vedere fiziologic. Este
implicat in coordonarea activitatilor celulare, diviziune si transmiterea materi-
alului genetic. Majoritatea celulelor au un singur nucleu, dar exista si celule
binucleate (hepatocitele), polinucleate (fibrele musculare striate) si anucleate
(hematiile adulte).

Nucleul este format din urmatoarele componente, prezentate in cele ce urmeaza:

3.1 Carioplasma (nucleoplasma, sucul nuclear)

Este o retea din granulatii fine de cromatina, continand acid dezoxiribonu-
cleic si proteine. La diviziunea celulara, cromatina se condenseaza si formeaza
cromozomii. Acidul dezoxiribonucleic este o molecula dublu-spiralata, bicate-
nara, formata dintr-o inlantuire liniara de nucleotide. O nucleotida este formata
din: o baza azotatd purinica (adenind sau guanind) sau pirimidinicd (citozina
sau timind), radicalul fosfat si un monozaharid (pentoza) — dezoxiriboza. Cro-
matina mai contine si acid ribonucleic, cu structura asemanatoare. FEste o
moleculd spiralatd, monocatenara, formata dintr-o insiruire de nucleotide. Nu-
cleotida din ARN este formata din aceleasi componente cu urmatoarele exceptii:
timina este inlocuita de uracil, iar dezoxiriboza, de riboza. Structura acidului
dezoxiribonucleic este bazata pe complementaritate. Legaturile intre bazele
azotate se fac exclusiv: adenina-timina (punte de hidrogen tripla) si citozina-
guanind (punte de hidrogen dubli). In timp ce ADN are rol ereditar, ARN are
rol de: mesager al secventei genetice catre ribozomi, transportator al aminoa-
cizilor si de sintetizator al proteinelor, la nivel ribozomal.

3.2 Nucleolul

Un corpuscul mic, dens, sferic, cu rol in anabolismul proteic. Poate fi unic
sau multiplu.
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3.3 Corpusculul Barr

Este o formatiune din cromatina, prezenta exclusiv la sexul feminin. In
situatiile de hermafroditism, litigiu asupra sexelor, poate fi folosit pentru a
stabili sexul real: daca este prezent, sexul este feminin.

3.4 Membrana nucleara

Este o membrana dubla, prevazuta cu pori pentru schimb de substante intre
citoplasma si nucleu. La om, ca la toate eucariotele, nucleul este perfect separat
de citoplasmé prin membrana sa.



